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RESUMO

O presente trabalho tem por finalidade compreender as relacdes entre o
Naturismo e o mercado turistico no Brasil, em que se verificou que o Naturismo
nao € so tirar a roupa, pois, para os praticantes, ha toda uma diversidade e
complexidade nesse simples ato, sendo que seus aspectos precisam ser mais

bem explicados e trabalhados.

Para tanto, foi feita a coleta e andlise de informacgdes extraidas da internet
e dos textos retirados de revistas e livros. Também foi aplicado um questionario
aos naturistas de dois grupos naturistas da regido Centro-Oeste, a partir do qual

0s resultados foram expostos por meio de graficos.

Concluiu-se que o Naturismo precisa ser mais divulgado no Brasil, para
gue seja mais bem visto pela sociedade, pois a medida que conceitos arcaicos de
obscenidade e pecado vao sendo colocados em seus devidos lugares, ganha
cada vez mais adeptos. Sugere-se que areas naturistas sejam instaladas em
todos os estados brasileiros para que haja uma maior difusdo da pratica, além de

uma maior integracdo entre as pessoas.



INTRODUCAO

Vive-se atualmente um novo momento da histéria do turismo, em que o
desenvolvimento dos meios de transporte e da infra-estrutura, o maior tempo livre
e as melhores condi¢cdes econdmicas das pessoas aliados as necessidades de
descanso e fuga dos grandes centros, alteraram o setor turistico, trazendo como
resultado um maior nimero de pessoas que procuram por segmentos turisticos

diferenciados em suas viagens a lazer.

O nudismo € um movimento que ignora barreiras culturais, fazendo com
que, ao se despirem, as pessoas se livrem das amarras sociais e entrem em
harmonia com a natureza. Mas, entdo, quais os fatores que interferem
diretamente na escassez da demanda do Turismo Naturista no Brasil? Sera
preconceito? Falta de informacdo? Ou ainda falta de incentivos por parte do

governo Federal?

Nao obstante, o Naturismo consolida-se como uma alternativa viavel e
promissora para o turismo, sendo necessaria, entdo, a realizacdo de estudos e
pesquisas para o levantamento de informacdes que permitam um melhor

aproveitamento desse segmento de mercado.

Dados revelam que na atual conjuntura do Brasil, 0 Turismo Naturista
estd em plena expansao, conquistando cada vez mais adeptos em todo o pais.
Isso mostra que as pessoas ndo se sentem tdo oprimidas e envergonhadas
quando se estd em questao o proprio corpo, mesmo havendo certa dificuldade

social em praticar e vivenciar determinadas formas de expressdes culturais.

Para tanto, o objetivo desse estudo € buscar compreender que o
nascente mercado turistico voltado ao publico naturista esta se tornando uma

fonte rentavel, em ambito nacional, para o setor.



CAPITULO |
NATURISMO

Naturismo, de acordo com a Federagdo Internacional de Naturismo
(2003), é definido como sendo “a busca de um modo de vida em harmonia com a
natureza, caracterizado pela pratica do nudismo em grupo e com a intencdo de
estimular o respeito do homem por si mesmo, por seus semelhantes e o cuidado

com 0 meio ambiente.”

O Naturismo estimula a ligacdo do homem com o meio ambiente, sendo
sua Unica ideologia o respeito a liberdade de expressdo e de pensamento. A
pratica do nudismo traz beneficios fisicos, psicolégicos, sociais e espirituais. O
contato com a natureza, a pratica de atividades ludicas e os banhos de sol
permitem a melhor oxigenacdo do corpo proporcionando um bem-estar fisico
geral. Além de o sol ser um elemento catalisador de vitamina D, contribuindo na
prevencdo de doencas. O fato de apresentar-se nu perante outras pessoas
resgata o verdadeiro valor da beleza, pois, por ndo existir competicéo estética nas
areas naturistas, todas as pessoas sao aceitas como sdo, desenvolvendo assim,

0 respeito e a aceitacdo de si mesmo (OLIVA, 1998).

Conforme afirma Bodstein (1995), a pratica naturista é, além de tudo, uma
filosofia de vida que se inicia quando o naturista orienta sua atencdo para um
mundo no qual as pessoas ndo precisam de limites impostos para se respeitarem
e onde ndo sao regidas por leis e normas sociais que muitas vezes definem o

comportamento pudico e um ideal social de beleza de cada uma.

Para os naturistas, tirar a roupa € se despir, antes de tudo, dos
preconceitos, do falso moralismo, dos tabus do sexo visual e dos conceitos
deturpados sobre o corpo, para o qual foi imposto um padrdo ideal de beleza.
Percebe-se, na convivéncia naturista, que néo existem corpos perfeitos e, sendo

assim, cada um aprende a valorizar cada vez mais sua propria forma fisica.
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O grande problema é que a sociedade foi construida com base na
imediata associagdo da nudez com o sexo, classificando a préatica naturista como
imoral. No entanto, o Naturismo prega uma nudez social, voltada para uma maior
integracdo entre as pessoas e com a nhatureza, fazendo do ato de tirar a roupa a
ltima etapa de um processo que comeca dentro de si e muda sua forma de ver o
mundo (BODSTEIN, 1995).

1.1. UM BREVE HISTORICO DE COMO TUDO COMEGOU

Engana-se quem pensa que a questdo do nudismo em grupo € uma
pratica recente. Pereira (2000) admite que a nudez sempre fez parte do viver
humano e afirma, também, que no inicio dos tempos a nudez era pratica comum,

s6 depois surgiram as censuras que a classificaram como sendo imoral.

Em relacdo a pratica do nudismo em grupo, de forma organizada, a

mesma é datada do inicio do século XX e teve seu inicio com os alemaes.

Foi quando um professor de uma escola primaria, chamado Adolf Koch,
comecou, para melhorar a salude dos seus alunos, a ministrar exercicios ao ar
livre, e no intuito de um maior e melhor aproveitamento do ar mais limpo,
promovia 0s exercicios deixando as roupas de lado. Aos poucos as criangas
foram ficando mais coradas e saudaveis. Assim, os pais ficaram entusiasmados e
comecaram, também, a praticar exercicios totalmente nus, o que fez surgir um
movimento que recebeu o nome de FKK = Frei Koper Kultur = Culto do Corpo

Livre.

O movimento naturista foi proibido pelo nazismo, ndo devido a nudez,
mas por estar proibida, na época, a formacdo de outras organizacdes nao
direcionadas e orientadas pelo proprio partido nazista. Com o arrefecimento do
nazismo o movimento nudista que ressurgiu passou a dar mais atengdo a uma

saudavel alimentacdo, na qual praticava-se mais o vegetarianismo.
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Segundo Pereira (2000), em 1905, os denominados “Livre Culturistas”
passaram a praticar o Naturismo em uma casa colocada a disposi¢do por um
principe da Prassia e, no ano seguinte, em 1906, surge o clube Anna, da Alianca
Alema de Nudo-Naturismo. Mas somente a partir de 1926, o Naturismo € mais

largamente difundido pela Europa.

Na Franca, em 1929, dois médicos criaram a helioterapia, um tratamento
que prescreve 0 sol no corpo inteiro como auxilio na cura de doencas. Foi entao
que surgiu a clinica helioterapica na ilha do Levant, o que promoveu o inicio do

Naturismo no pais.

Mas é somente ap6s a Segunda Guerra Mundial que o Naturismo cresce
como movimento social. Nao s6 na Alemanha e Franca, como, também, na
Espanha, Holanda, Dinamarca, Suécia, Inglaterra, Grécia, Estados Unidos,
Canada e Austrdlia. Tal difusdo permitiu que as idéias naturistas, o0 modo de ser
naturista e as praticas naturistas fossem incorporadas por pessoas e grupos em

varias partes do mundo, inclusive no Brasil.

1.2.  NATURISMO NO MUNDO

O Naturismo tem grande destaque principalmente na Europa, onde
existem, hoje, mais de 2000 locais para a pratica, sendo estes frequentados por

um publico de cerca de 70 milhdes de adeptos.

Na Alemanha, como em outros paises europeus, a participacdo das
familias na prética naturista € muito grande, diferentemente do que ocorre na

América do Sul, onde predomina a presenca de casais.

Segundo o presidente da Federacdo Internacional de Naturismo,
Wolfgang Weinreich, existem, s6 na Alemanha, cerca de 160 clubes e praias

exclusivas para a pratica do Naturismo. Tem-se, por isso, que 20% dos habitantes
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costumam procurar areas onde o uso de roupas, para tomar banho de sol, ndo é

0 requisito essencial.

A Holanda e a Franca destacam-se, também, como grandes poténcias do

Naturismo mundial, tendo, esta Ultima, grandes empreendimentos naturistas.

Situa-se na Franca a cidade que é considerada a capital mundial do
nudismo: Cape D’agde. Um balneario francés, na costa do Mediterraneo, com dez
resorts, cinquenta restaurantes e bares, discotecas e trés shopping centers. Seus
10.000 habitantes andam nus todo o tempo, cobrindo-se somente nos dias frios.

Calcula-se que mais de 50 mil pessoas visitam Cape D’agde durante o verao.

No Canadad e nos Estados Unidos o Naturismo €, do mesmo modo,
fortemente organizado, sendo um dos segmentos do turismo mais promissores,
depois do turismo GLS e o de aventura. Os pacotes para naturistas, segundo a
revista Veja (ed.1814, 2003), cresceram em 25% no ano de 2002 e, de acordo
com Judi Ditzler, editora da revista Nude & Natural, s6 nos Estados Unidos, o

movimento naturista gira cerca de US$ 400 milh&es anuais.

Depois da Europa, é na regido do Caribe e nos Estados Unidos que estao
alguns dos melhores hotéis, resorts e clubes naturistas do mundo. E nos Estados
Unidos que atua a Castaways Travel, uma das maiores operadoras de turismo
naturista. Foi esta operadora que inaugurou em maio de 2003 um voo batizado de
Naked Air, onde todos ficaram nus a bordo. A viagem foi de Miami até o balneério
mexicano de Cancun, sendo que 0s passageiros s6 tiraram a roupa quando
estavam a nove mil metros de altura, e tornaram a vesti-las antes do
desembarque. Fato que frustrou varios curiosos e jornalistas. A Castaways Travel
marcou para o ano de 2004 outra viagem naturista para Cancun. Os passageiros,
além de viajarem nus, ficardo hospedados durante uma semana em um resort
naturista, podendo escolher entre o El Dorado Resort and Spa ou o Hidden Beach
Resort — Au Natural Club. Ambos os resorts terdo uma programacéo especial

para os héspedes.
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1.3. NATURISMO NO BRASIL

1.3.1. Luzdel Fuego: a bailarina do povo

“Sou considerada pelos ignorantes, claro,
como leviana, exibicionista e criatura
imoralissima... justamente porque fago tudo
0 que tenho em mente, realizo as coisas que
mais desejo, ponho em pratica as teorias
que julgo acertadas... por isso é que me
censuram... tiro da vida o que ela me pode
dar de bom, de agradavel e util... Nao existe
indecéncia no corpo humano. Cobrindo-o
com vestes nOs € que o0 tornamos cobicado
e nos excitamos com o0 pensamento
desviado... para 0 homem temos o péo; para
a sede, a éagua; para a imoralidade, a
nudez.”
Luz Del Fuego
(1917-1967)

A historia do Naturismo no Brasil teve inicio com a capixaba Luz del
Fuego, cujo nome verdadeiro era Dora Vivacqua, uma mulher que pouco seguiu
padrées e abandonou tudo para ser ela mesma. Tornou-se Luz del Fuego, uma
vedete que nunca deixou de lutar por seus ideais e ficou conhecida em todo o

Brasil.

Luz del Fuego tinha um grande carinho pelos bichos e em suas
apresentacdes como bailarina ou vedete, sempre tinha suas cobras como
companhia. Ela gostava muito de ser parte da natureza a sua volta, tendo o corpo
nu ao sol, com a sensacao de liberdade que aumentava a cada momento em que

fazia o que sentia vontade. Por ter o nudismo como filosofia de vida, Luz queria
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ser valorizada, ndo sé pela imprensa, mas também por pessoas da sua familia, ja
que, devido aos seus ideais e sua postura critica as imposi¢des sociais, chegou a
ser internada em um manicémio quando tinha apenas 19 anos de idade (SOUZA,
2001).

De acordo com Souza (2001), Luz afirmava que um nudista € uma pessoa
que acredita que a roupa nao € necessaria a moralidade do corpo humano e, ndo
concebia que o corpo humano tivesse partes indecentes que precisassem ficar

escondidas.

N&ao foi facil para Luz conseguir adeptos para que pudesse colocar em
pratica o que lia nas publicacdes sobre nudismo, pois ficar nu ndo era uma
questao simples. A bailarina do povo comecou reunindo, na praia de Joatinga, no
Rio de Janeiro, um pequeno grupo de amigas, convencidas de que os raios
solares, quando penetrados nos poros, corrigiam certas deficiéncias organicas e
hormonais, além de bronzearem o corpo por igual. Nao se dando por satisfeita,
pois queria tornar popular seu ideédrio naturalista/nudista, criou o Partido
Naturalista Brasileiro e fez diversas contestacbes em favor do nudismo, em que
criou um slogan que repercutiu no Brasil inteiro: “Menos roupa e mais pao! Nosso

lema € acao!”.

Conforme afirma Souza (2001), Luz teve uma grande dificuldade para
conseguir a concessao da llha do Sol, no Rio de Janeiro, para montar um clube
naturista, o que so foi acontecer em 1951. O clube chegou a ter quase duzentos
sécios e conta-se que sua ilha chegou a ser visitada por varias celebridades
nacionais e internacionais. Dentre tantas pessoas que queriam conhecer a ilha,
destaca-se Jane Mansfield, uma atriz, estrela de Hollywood, que nao foi admitida
porque queria apenas desnudar o busto e conforme o regulamento do clube, se
fosse feita a concessdo, o nudismo estaria sendo encarado como uma

imoralidade.

Luz controlava tudo na llha do Sol e fazia questdo de evidenciar que ali
ndo era um lugar para a pratica do sexo. Era um lugar de descontragéo, onde as

roupas deviam ser deixadas na entrada e os visitantes eram orientados para
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sentirem-se a vontade, praticarem atividades esportivas e tomarem banho de sol.
Luz também proporcionava aos socios e visitantes a exibicdo de documentarios

sobre as col6nias nudistas da Europa.

Porém, segundo Souza (2001), com o passar do tempo a Ilha do Sol foi
deixando de ser um lugar seguro e no ano de 1967 Luz del Fuego foi
assassinada. Seus assassinos foram dois pescadores que a mataram por ela ter
feito uma denuncia contra eles pelo fato dos mesmos estarem praticando a pesca

com o uso de bombas.

Luz teve momentos muito dificeis em sua vida: a dificuldade para ser
aceita na familia e toda a violéncia psicoldgica e fisica que sofreu, destacando-se
0s internamentos em manicOmios. Apesar de passar por dificuldades e ser
incompreendida, encontrou forgas para continuar lutando para ser ela mesma,
uma pessoa totalmente auténtica: teve coragem para sair de casa e ser 0 que
queria profissionalmente - uma atriz, posicionando-se contra o falso moralismo. O
desejo de viver uma liberdade concreta foi alicercada pelos ideais naturalistas e
traduzida pela pratica nudista, o carinho pelos animais, o respeito com as pessoas

e o cuidado com a natureza.

Souza (2001) fala que nos meses que antecederam o assassinato de Luz,
a ilha recebia poucos visitantes, sendo sua maioria pessoas de ma indole que
gueriam somente tirar seu sossego. Com sua morte, a ilha ndo foi mais um local
para a pratica do Naturismo. Tudo ficou abandonado e ninguém levou em frente
seus ideais. Luz ndo teve tempo de fazer seu testamento. Ela queria que a llha do
Sol fosse doada a Federacao Internacional de Naturismo para que sua obra fosse
continuada. Queria, também, que a ilha fosse chamada de Ilha Luz del Fuego,
onde fosse esculpida sua estatua, em tamanho natural, com a inscrigdo: Luz del
Fuego — Como martir do nudismo no Brasil, lutei, sofri, mas triunfei. Infelizmente
muito do que ela queria ndo aconteceu e passados mais de 30 anos de sua
morte, a ndo ser pelo desenho de duas serpentes no terraco da casa em ruinas,

nada lembra a presenca de Luz del Fuego na Illha do Sol.
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1.3.2. Naturismo no Brasil nos dias de hoje

Apoés a morte de Luz Del Fuego o Naturismo continuou sendo praticado,
porém, devido a ditadura militar, ndo era permitida uma maior mobilizacdo e nem
uma forte divulgacdo. Somente a partir dos anos 80 a situagao foi modificando e o

Naturismo voltou a se desenvolver no Brasil.

Souza (2001) afirma que foi no inicio da década de 80, quando um grupo
de pessoas, dentre elas Celso Rossi, em busca de praia desabitada e afastada de
possiveis repressdes, passou a compartilhar as areias da Praia do Pinho, em
Santa Catarina, para a pratica do nudismo informal. Poucos anos depois, com o
crescimento do grupo, foi fundada a AAPP — Associacdo Amigos da Praia do
Pinho, que teve Celso Rossi como seu primeiro presidente, passando a adotar os
principios do movimento internacional, dentre eles a pratica do nudismo em grupo
em harmonia com a natureza, com a intencdo de favorecer o respeito por si

proprio e pelo outro e o cuidado com o meio ambiente.

A Praia do Pinho foi garantida como &rea naturista em 1984, a primeira
oficial no Brasil. Apesar dos obstaculos e dificuldades que variavam a cada ano,
pois o tema em questao abalou padrdes morais da sociedade conservadora, seus
frequentadores foram, aos poucos, aumentando em quantidade. No seu primeiro
ano de funcionamento o niumero de naturistas ndo chegou a quarenta, sendo que
durante a temporada de 1986, ndo menos de trezentas pessoas frequentaram a
praia do Pinho (SOUZA, 2001). Com o tempo, a praia ganhou mais adeptos e

liderangas no &mbito naturista, tornando-se uma famosa praia de nudismo.

Algum tempo depois, Celso Rossi e sua esposa, Paula Andreazza
partiram para o Rio Grande do Sul com o objetivo de concretizar um projeto: A
Colina do Sol. O Centro Naturista Colina do Sol, localizado no municipio de
Taquara, interior gaucho, € hoje a maior area naturista da América do Sul
(SOUZA, 2001).
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Trata-se de uma vila naturista com pessoas provindas de varias partes do
mundo, na qual se pode viver com simplicidade e qualidade, dentro de um
ambiente paradisiaco e com um custo de vida viavel a qualquer pessoa. A Colina
do Sol abriga cerca de oitenta moradores, sendo que nos finais de semana chega
a contar com a presenca de até quatrocentas pessoas. E uma comunidade
naturista situada numa area de 500.000 metros quadrados, no topo de uma
chapada, equidistante dos principais centros urbanos do Rio Grande do Sul e a
apenas 50 Km da capital, oferecendo privacidade total a seus frequientadores,

pois 60 mil arvores circundam a area social.

O Centro Naturista Colina do Sol é constituido de quatro diferentes areas:

a Area Social, as Areas Residenciais, as Areas Comerciais e o Distrito Industrial.

Area Social: com aproximadamente 100 mil metros quadrados, é onde
reside a estrutura de lazer do Centro Naturista. Ha dois lagos, um mais especifico
para passeios e descanso e outro, maior, com aproximadamente 400 m de praias
de areia, para banho. Varias piscinas, quadras de vélei, futebol, ténis, bocha,
ginasio coberto, gramado para criquet e trilhas para caminhadas.

Area Residencial: é o perimetro reservado as casas de moradia e
veraneio dos soécios. Nelas, as cabanas sdo dispostas de forma irregular,
mantendo uma distancia aproximada de 25m entre seus eixos centrais, ou de
15m entre seus limites externos. Por serem areas de reflgio e descanso de seus
usuarios, as normas relativas a horarios de silencio sédo especialmente
fiscalizadas. Existe uma Area Residencial especial para aqueles que possuem
animais de estimacédo, que em qualquer hipétese, deverao restringir-se aos seus

limites.

Area Comercial: é a regido reservada as edificacbes comerciais, como
lojas, lanchonetes, mercados, livrarias, etc. As Areas Comerciais estdo situadas
nos locais de maior movimento de pessoas e, nas suas confrontagcbes com as
Areas Sociais ou de dormitério, como Camping ou Pousadas, as normas de

siléncio também sao mais fiscalizadas.
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Distrito Industrial: Uma pequena area da Colina do Sol esta reservada
para a construcdo de seis galpdes de 200 metros quadrados, para a instalagéo de
pequenas industrias, que ndo produzam barulho ou residuos ao meio ambiente,
completando o rol de possibilidades que uma pequena vila pode oferecer aos que

desejarem trabalhar e residir permanentemente na Colina.

Ha um projeto denominado Projeto Ocara Colina do Sol, em que se
pretende implantar um complexo turistico composto de um restaurante para
duzentas pessoas e de um hotel com noventa e oito apartamentos. Este
complexo turistico visa atender a demanda nacional e internacional de turistas

naturistas que buscam a Colina do Sol.

Sendo parte integrante do proprio conceito de Naturismo, a preocupacao
com o meio ambiente faz parte do dia-a-dia dos habitantes da Colina do Sol e dos
responsaveis pelo projeto, havendo um rigoroso controle sobre a acdo das
pessoas sobre o meio ambiente, de modo a preserva-lo de acordo com o projeto

original.

Com o desenvolvimento do Projeto Ocara, cuja idéia central é criar uma
companhia capaz de implantar instalacées hoteleiras e de servicos capazes de
atender as exigéncias da demanda turistica nacional e internacional do mercado
naturista, o Brasil podera se tornar um destino tradicional desse tipo de turismo,
trazendo assim beneficios para o turista e para o naturista local que, além de
passar a dispor de um lazer de alto padrdo de qualidade, tera também novas
opcOes de trabalho nas areas naturistas, na quais os naturistas poderdo passar a

residir permanentemente.

Segundo Rodrigues (2003), outro projeto completa o ciclo de
investimentos para o Naturismo no Brasil. E o Clube Paraiso Tropical, na Bahia.
Um eco-resort de alto luxo, que fica proximo ao Hotel Transamérica da Ilha de
Comandatuba, criado para servir de moradia de verdo para turistas estrangeiros,
especialmente europeus. Aos que desejarem comprar, serdo oferecidas desde

casas ribeirinhas até mansoes.
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O Naturismo como prética turistica esta fortemente organizado, o que
demonstra ser um dos segmentos de mercado turistico que mais tem crescido
nos ultimos anos. Segundo a Federacao Brasileira de Naturismo existem, hoje, no
Brasil cerca de 250 mil naturistas, sendo que 200 mil deles residem nas regides
Sul e Sudeste do pais. A Federacao Brasileira de Naturismo, presidida por Elias
Alves Pereira, tem a finalidade de coordenar o desenvolvimento do Naturismo no

Brasil, em consonancia com os principios éticos do Naturismo internacional.

Esta previsto para acontecer entre os dias 21 e 23 de novembro, em
Caldas Novas, o | Encontro Regional de Naturismo, promovido pela Federacao
Brasileira de Naturismo. O objetivo do encontro, segundo o jornal Olho Nu (ed. 38,
2003), € perceber os anseios e as expectativas dos naturistas brasileiros, em
relacédo ao futuro do Naturismo no Brasil e discutir o relacionamento do Naturismo

com a sociedade civil.

Segundo Oliva (1998), algumas regras que caracterizam a prética do

Naturismo no Brasil, sdo:

. Adotar integralmente a nudez no recinto naturista, sendo permitido somente

0 uso de acessorios;

-

E proibido fotografar, filmar ou gravar sem a permissio dos freqgiientadores;

] Deve-se estimular respeito e amabilidade, para que visitantes ainda nao

adeptos do Naturismo sintam-se a vontade para iniciar-se nessa pratica;

J N&o ostentar comportamentos e praticar atos de carater sexual ou obsceno

nas areas de convivio;

] Receber com simpatia e aceitacdo qualquer tentativa amigavel e respeitosa

de aproximacao;

. Por buscarem tranquilidade, os freqlentadores das areas naturistas nao

permitem qualquer tipo de violéncia ou brigas;
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. No caso de homens desacompanhados, a admissdao somente sera

permitida em circunstancias especiais.

Segundo Souza (2001), ha, hoje, pelo menos uma éarea naturista em
quase todas as regides do Brasil. Contudo, ja existiu na regido Norte, o
AMAZONAT, uma &rea que ha pouco tempo deixou de ser naturista. H4 uma area
em Placido de Castro, municipio situado no estado do Acre, que esta sendo

analisada para poder, entdo, se tornar area naturista.

Os naturistas que buscam maior conforto e privacidade freqientam clubes
e associacfes situados em areas particulares, onde o controle de portaria é
rigoroso, além de ter uma boa infra-estrutura para a pratica de esportes e
hospedagem, com o conforto necessério para o descanso e a diversdo das
familias naturistas. Esses locais, também promovem eventos e festas
comemorativas durante todo o ano. Segundo Oliva (1998), os centros naturistas,
filados a Federacdo Brasileira de Naturismo, fornecem aos seus membros um
“Passaporte Naturista” com o selo da Federacdo Internacional de Naturismo, o
que facilita o ingresso e o intercambio entre os naturistas de todo o mundo, os

clubes e associacdes, além de conceder descontos em produtos e servicos.

Ha no Para o GRUNAPA — Grupo Naturista do Para. O grupo existe ha 12
anos, sendo que desde 2001 passa por dificuldades (SOUZA, 2001), havendo
entdo, somente encontros eventuais. Seu grupo de filiados é inferior a cingienta

pessoas. No restante da regido Norte ndo ha sinais de pratica naturista.

Na regido Centro-Oeste ha os grupos GOIASNAT e PLANAT. Havendo a
necessidade de formagdo de um grupo naturista no estado de Goiés, foi fundado
no dia 15 de fevereiro de 1997 o GOIASNAT, o primeiro clube de Naturismo do
estado. O clube, que hoje é presidido por Adriana Aragdo, esteve inativo entre
2001 e o inicio de 2003, retomando suas atividades e encontros depois desse
periodo. O sitio, onde hoje funciona a sede do grupo, localiza-se na GO-070,
saida para Inhumas-GO, km 8,5, possuindo acomodacdes agradaveis e uma

grande area de lazer.
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O primeiro encontro naturista do Distrito Federal, patrocinado pela
Federacdo Brasileira de Naturismo, aconteceu no dia 21 de maio de 1995 as
margens da lagoa Formosa, em Planaltina, em um clube alugado para a ocasiao,
em que participaram 25 pessoas. Depois de quatro encontros realizados em um
clube fechado, os naturistas de Brasilia fizeram uma excursdo a Chapada dos
Veadeiros-GO, uma regido rica em cristais e com alta concentragdo energética.
Hoje, o PLANAT — Clube Naturista do Planalto Central, tem como sede uma
fazenda situada a 50km de Brasilia. O clube é frequentado por cinglenta familias
associadas. Séo pais e filhos, avés e netos, criancas e adultos despidos ndo so
de roupas, mas também, de preconceitos. Para se tornar membro do PLANAT &
necessario ser casal ou familia naturista, concordar com o Cédigo de Etica e

Disciplina e preencher uma ficha de cadastro para futuros contatos.

No Sudeste ha préatica naturista em todos os estados. Em Minas Gerais
ha dois grupos filiados a Federacéo Brasileira de Naturismo: o NATMG e o RAMA
NAT. Fundado em 02 de julho de 1998, a partir de uma iniciativa de naturistas que
queriam criar uma associacdo para pessoas interessadas em participar do
movimento naturista, o0 NATMG — Associacdo Naturista de Minas Gerais, tem
como objetivo promover o intercambio cultural, social, recreativo e turistico de
seus frequentadores. O grupo, além de promover duas vezes por més encontros
de lazer em um sitio préximo a Belo Horizonte (SOUZA, 2001), promove
confraternizacbes em restaurantes para que as pessoas associadas conhecam a

todos.

Outra area naturista de Minas Gerais é a Estancia Naturista Rama Nat
que foi fundada pelo casal Ramalho e Marina no dia 23 de janeiro de 1997, por
haver certa dificuldade por parte dos dois em fazer viagens para outros locais
naturistas. A estancia é bastante procurada por casais que desejam ter a sua
primeira experiéncia no Naturismo, pois eles ndo sdo obrigados a tirar a roupa até

gue se sintam a vontade.

No estado de Sdo Paulo ha o Mirante do Paraiso, uma area naturista
situada em lgarat4, 80km da Capital, na qual encontram-se diversas opcoes de

lazer e hospedagem. H4, na cidade de S&o Paulo, o SAMPANAT - Grupo
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Naturista da Grande Sao Paulo, que surgiu no dia 11 de maio de 2002 cujo
objetivo é proporcionar um espaco para que 0s naturistas da cidade possam
vivenciar o Naturismo juntos, em um ambiente saudavel e harmonioso. O grupo
nao faz nenhum tipo de discriminacdo quanto a solteiros e desacompanhados,
sendo o contrdrio de outras é&reas naturistas, que s6 os admitem em

circunstancias especiais.

Ha também, no estado de S&o Paulo, especificamente em Guaratingueta,
0 Rincéo Clube Naturista. O clube, fundado no dia 01 de agosto de 1993, possui
instalagbes dentro de um ambiente rastico, além de oferecer aos seus
frequentadores atracdes como trilhas, cachoeiras, piscinas, lago com pedalinhos,
sauna, sala de massagens, quadras de esportes, pista de Cooper, saldo para
festas e sala de jogos. Segundo Souza (2001), o clube é uma ex-fazenda de leite
existente entre as montanhas da Serra do Mar, que recebe todos 0s anos um
grande numero de pessoas que tem o prazer em tirar a roupa na busca de uma

maior interacdo com a natureza.

A pedido do grande impulsionador do Naturismo no Brasil, Celso Rossi,
foi fundada no dia 15 de maio de 1989 a RIO-NAT — Associacdo Naturista do Rio
de Janeiro. A associacdo, além de promover encontros naturistas, conseguiu a
legalizagéo de duas praias para o Naturismo em Cabo Frio. Ainda no estado do
Rio de Janeiro, em Barra do Pirai, hd o Recanto Paraiso, 0 maior espac¢o naturista
do estado, fundado no dia 09 de novembro de 1997. Trata-se de um clube com
toda infra-estrutura necesséria para proporcionar aos frequentadores conforto e

lazer.

Em relacdo as praias de Naturismo existentes no Brasil, oito sdo oficiais,
de acordo com Capuano (2002), nas quais a pratica tem o consentimento das
autoridades, sendo organizadas por alguma associacdo e filiadas & Federacao
Brasileira de Naturismo. As praias também seguem as regras naturistas, que
impedem terminantemente qualquer contato sexual ou atentado ao pudor. Em
geral, a maioria das praias tem uma localidade geografica que facilita a restricdo

do acesso, além de terem areas reservadas somente as familias.



23

Localizada no municipio de Balneario Camborit, em Santa Catarina, a
Praia do Pinho foi a primeira praia naturista da América do Sul. E administrada
pela AAPP — Associacao dos Amigos da Praia do Pinho, que tem como objetivos
congregar socios e frequentadores da praia, recepcionar e orientar turistas na
entrada da praia, desenvolvendo uma conscientizacdo ecologica, promover
atividades recreativas e contribuir para a difusdo do movimento naturista. A praia
dispbe de uma infra-estrutura minima, com duas pousadas rusticas, trés
restaurantes e duas areas de camping. A entrada de homens desacompanhados

é proibida, prevalecendo um clima totalmente familiar.

A Praia de Pedras Altas, fiscalizada pelo Clube Naturista Pedras Altas e
situada no municipio de Palhoca, a 30 km de Florian6polis é cercada por
formagBes rochosas que isolam a area tornando-a de dificil acesso. O mar é
calmo, ideal para familias com criancas. Ha, na praia, servico de bar e
restaurante, uma pousada e uma area de camping. Outro refagio naturista é a
Praia da Galheta, também em Santa Catarina. Segundo Souza (2001), por ser a
Unica praia mista no Brasil, nus e vestidos convivem tranquilamente na area que
€, inclusive, um parque ecolégico. Seu acesso € livre, mas regulado pela AGAL —
Associacdo Amigos da Galheta, uma entidade sem fins lucrativos, com o objetivo
de promover o naturismo e preservar a area do parque. A Praia da Galheta é
deserta e isolada por morros, ndo possuindo nenhuma infra-estrutura. O acesso a

praia somente é possivel por uma trilha a partir da Praia Mole.

A Unica praia de Naturismo do Espirito Santo, fiscalizada pela NATES —
Congregacdo Naturista do Estado do Espirito Santo, € a Praia de Barra Seca,
localizada em Pontal do Ipiranga, a 50 km do municipio de Linhares, no litoral
norte do estado. Por estar dentro de uma ilha, a praia garante aos nudistas muita
privacidade, sendo seu acesso somente possivel por meio de balsas da
associacdo de naturistas local, nas quais somente sao transportados casais,
familias e mulheres desacompanhadas. Ha, na praia, uma barraca mantida pela
Prefeitura de Linhares que serve para o0s eventos naturistas da NATES. Ha4,
também, duas opcdes de acomodacdes, sendo uma delas mais préxima da praia:
a pousada Urussuquara. Seu proprietdrio € um dos responsaveis pela

implantacédo da area naturista em Barra Seca. A outra opcéo de hospedagem € a
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pousada Paraiso, sendo a distdncia para a praia de nudismo sua Unica

desvantagem.

Ha em Buzios, no Rio de Janeiro, a Praia Olho de Boi. A praia, de apenas
100 m de extensédo e cercada de grandes rochedos, foi legalizada para a pratica
de nudismo h& mais de 15 anos, mas ainda é desconhecida por grande parte das
pessoas, que a consideram de dificil acesso, pois o caminho até a praia passa por
uma trilha que comeca na Praia Brava. A Olho de Boi caracteriza-se por ser bem
isolada, ideal para aproveitar a liberdade que a natureza oferece e por possuir,

como infra-estrutura, somente um quiosque gue fornece alimentacéo e bebidas.

A mais recente praia de Naturismo do Brasil é a Praia de Abricd, também
no Rio de Janeiro. A praia, que foi transformada em praia oficial em 1994, por
uma resolucédo da Secretaria Municipal do Meio Ambiente, chegou a ser proibida,
sendo liberada novamente, pela 7° Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio de
Janeiro, no dia 01 de outubro de 2003. Estes anos de proibicdo foram tanto
prejudiciais a praia quanto ao movimento naturista, pois de lugar semi-deserto e

guase desconhecido, passou a ser superpovoado.

A Praia de Abricé é fiscalizada pela ANA — Associacdo Naturista de
Abric6, e por ndo ser exclusiva para o Naturismo, faz que grande parte das
pessoas se sintam constrangidas em tirar as roupas. Para minorar as
adversidades, a associacdo distribui, para todos os Vvisitantes, panfletos
informativos sobre a praia e sobre as regras de comportamento. H&, na praia,
uma infra-estrutura razoavel, que fornece bebidas e alimentacdo para o0s

frequentadores.

Na regido Nordeste ha duas praias oficiais destinadas ao Naturismo: a

Praia de Tambaba e a Praia de Massarandupid.

A primeira praia de Naturismo do Nordeste, Tambaba, criada em 1989,
localiza-se a 48 km de Jo&o Pessoa. E administrada pela SONATA — Sociedade
Naturista de Tambaba, que cuida da parte filos6fica e ecoldgica, para que 0s

visitantes possam entender que a nudez € algo sadio e de respeito. A praia é
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dividida em trés areas, sendo apenas uma delas exclusiva para familias e casais.
Dentro da area de nudez obrigatdria, a infra-estrutura se resume a uma pousada-

restaurante, a Don Quinzote.

Por ter o cenério natural como atrativo Tambaba tornou-se conhecida
internacionalmente, sendo visitada, nos finais de semana, por mais de trezentas
pessoas. Pode-se desfrutar o Naturismo junto aos peixes, corais, piscinas
naturais de agua morna, grutas e coroas de arrecifes, sendo considerada, assim,

um paraiso de beleza Unica.

No municipio de Entre Rios, a 93 km de Salvador, localiza-se a Praia de
Massarandupio, que €&, também, éarea de protecdo ambiental, onde, ha,
anualmente, desova de tartarugas. A praia, que € mantida pela ABANAT -
Associagdo Baiana de Naturismo, foi oficializada em 1998, sendo desde entéo,
bastante visitada. Tem, em seu total, 2 km de extensdo, sendo apenas 800 m
destinados aos naturistas. Somente casais e familias podem ter acesso a praia,
sendo proibida a entrada de homens desacompanhados. A &rea naturista da praia
possui apenas um espaco para camping e dois bares.

Além das oito praias de nudismo oficiais, existem muitas outras praias
nao oficiais, onde o uso de roupas € opcional, prevalecendo um clima mais liberal,
em que todos convivem harmoniosamente e sem preconceitos. Entre elas: Praia
Princesa ou Farol, na llha do Algodoal-PA; llha das Fontes, em Beberibe-CE;
Praia de Gravata, Praia Varzea do Uma e Praia do Porto, em Barreiros-PE; Ilha
Cocaia, em Cabo de Santo Agostinho-PE; Praia Muro Alto, em Ipojuca-PE; Praia
de Americano, em Fernando de Noronha-PE; Praia Madeiro ou Golfinho, em
Tibau do Sul-RN; Praia Abais, em Estancia-SE; llha da Croa, em Barra de Santo
Antbnio-AL; Praia Taipe e Praia de Pitinga, em Arraial D’Ajuda-BA; Praia
Trancoso e Praia Pedra Grande, em Trancoso-BA; Praia Barra Velha e llha da
Coroa Vermelha, em Nova Vigosa-BA; Quinta Praia, em Morro de S&o Paulo-BA;
Praia Belmonte, em Belmonte-BA; Praia Brava, em Cabo Frio-RJ; Praia da
Figueira e Praia Brava, em Trindade-RJ; Praia de Jaconé, em Marica-RJ; Praia
Seca, em Araruama-RJ; Praia do Alto, em Ubatuba-SP; Praia Brava e Praia de

Boigucanga, em S&o Sebastido-SP; Praia Brava, em Caraguatatuba-SP.
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CAPITULO I
SEGMENTACAO DE MERCADO E O NATURISMO NO BRASIL

2.1. SEGMENTACAO DE MERCADO

Por ser uma atividade que cresce constantemente no mundo, 0 turismo
pode ser tratado de forma segmentada, principalmente em um pais como o Brasil,

onde ha uma grande diversidade cultural e natural.

Diante do aumento do consumo de produtos turisticos e do turismo de
massa, novos produtos comegam a surgir para atender cada vez mais o0s turistas
em seus interesses especificos. Sendo assim, as empresas buscam segmentos
especificos de mercado, para desenvolver atividades direcionadas e de forma
mais personalizada. Kotler (1998) afirma que a maior parte dos mercados é
grande demais para que se possa atender as necessidades da grande massa.
Assim, a segmentacdo de mercado em turismo destina-se a atender a um
conjunto de necessidades de um grupo homogéneo, o qual se chama de publico

alvo.

Conforme afirma Beni (1998), a melhor maneira de estudar e planejar o
mercado turistico € por meio da sua segmentacdo que é a técnica estatistica que
permite decompor a populacdo em grupos de igual género, e também a politica
de marketing que divide o mercado em partes iguais, cada uma com seus
proprios canais de distribuicdo, motivacdes diferentes e outros fatores. Essa
segmentagdo possibilita o conhecimento dos principais destinos geogréficos e
tipos de transporte, da composi¢cdo demogréfica dos turistas, como faixa etaria e
ciclo de vida, nivel econémico ou de renda, incluindo a elasticidade-preco da
oferta e da demanda, e da sua situacao social, como escolaridade, ocupacéao,
estado civil e estilo de vida. O motivo da viagem, entretanto, € o principal meio

disponivel para se segmentar o mercado.
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Os maiores segmentos desse mercado, por afluéncia de turistas, séo:
turismo de negdcios; turismo de incentivos; turismo para gays, lésbicas e
simpatizantes; turismo para singles; turismo da terceira idade ou melhor idade;
turismo desportivo; turismo ecoldgico; turismo rural; turismo religioso; turismo de
aventura; turismo cultural; turismo gastrondmico; turismo de salude ou médico-
terapéutico; turismo naturista, entre outros. Com isso, o ndcleo receptor pode se
preparar adequadamente para receber os diferentes publicos, atendendo os
anseios e as necessidades especificas de cada nicho especifico de turista.
Portanto, ndo se pode tratar turista simplesmente como turista, pois, por exemplo,
0s objetivos do turista da terceira idade sdo comumente muito diferentes do turista
de negocios, assim como as suas necessidades de transporte, hospedagem,

alimentacéo, lazer, etc (BENI, 1998).

Existem varias maneiras de segmentar um determinado mercado, sendo
as bases utilizadas: localizacdo geografica (areas comerciais; polarizacdo);
caracteristicas demograficas (idade, sexo, familia, domicilio, ciclo de vida);
caracteristicas soOcio-econdmicas (renda, instrucdo, ocupac¢do); caracteristicas
comportamentais do consumidor (raz0es de compra, frequéncia de comprar,
lealdade a marcas); beneficios procurados (prestigio social, satisfacdo sensorial,
qualidade/durabilidade); caracteristicas psicolégicas (personalidade, estilo de
vida, interesse, opinibes de valores); caracterizacdo econdmica (setor de
atividade, tamanho das empresas, atuacdo de concorrentes, acessibilidade,

demanda derivada).

De acordo com Beni (1998), a segmentacdo traz grandes vantagens,
como economia de escala para as empresas turisticas, aumento da concorréncia
no mercado, criacdo de politicas de precos e de propaganda especializada, e

promocao de maior nUmero de pesquisas cientificas.

Os organismos municipais de turismo e as empresas que compdem o
trade turistico local, constituem uma das bases indispensaveis do processo de
desenvolvimento turistico buscando conhecer melhor um publico que ja esta
determinado pelos fatores de atratividade. Ansarah (1999) afirma que se a

empresa turistica se utilizar de uma pesquisa de mercado para conhecer as
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destinagbes que podem ser trabalhadas, poderdo atender seus clientes,
satisfazendo-os com um produto turistico personalizado e garantindo a fidelidade

a ele.

2.2. O NATURISMO COMO SEGMENTO DE MERCADO

No Brasil, por ter uma cultura mais conservadora, ha, ainda, uma certa
opressao em relacdo a determinadas formas de expressodes culturais, sendo o
movimento naturista uma delas. O que nao ocorre, por exemplo, na Europa, onde
€ comum ver pessoas nuas tomando sol em pracas publicas (RODRIGUES,
2003). H4, no Brasil, um certo preconceito por parte dos ndo praticantes do
movimento naturista, incluindo muitos empresarios do setor turistico, por nao

admitirem a nudez como um estilo de vida.

Os principais elementos do Turismo Naturista sdo as pessoas e a
atmosfera reinante em um determinado local. Sendo o Brasil um pais de clima
tropical, com predominancia de sol e de belezas naturais incomparaveis, tem-se o
Turismo Naturista como uma grande saida para empresarios do setor turistico,
pois se trata de um movimento de ganha adeptos a cada dia, sendo difundido e
praticado em todo o mundo. Observando o Naturismo brasileiro, verifica-se um
desenvolvimento substancial no que tange a novos grupos, associa¢cdes e clubes

naturistas.

A Natours, uma agéncia de viagens de Sao Paulo, especializada em
Turismo Naturista, de olho no mercado de 70 milhdes de naturistas no mundo
inteiro, comegou, em 1996, a trazer para o pais nudistas da Alemanha, Estados

Unidos e Canada.

Beneficiados diretamente com o aumento do fluxo turistico, os hoteleiros
comecaram a estimular as iniciativas dos nudistas. De acordo com a revista
Manchete (n° 2299, 1996), alguns hotéis de Jodo Pessoa estdo criando excursdes

para levar turistas nacionais e estrangeiros até a Praia de Tambaba.
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Os avangos do Naturismo, apesar de pequenos, ndo estao restritos as
Praias do Pinho e Tambaba, pois como se observou, varias associacfes
naturistas estdo investindo para poder, assim, atrair cada vez mais turistas.
Muitos clubes ja dispdem de infra-estrutura basica, como acomodacdes hoteleiras
e restaurantes, para a permanéncia do naturista por mais de um dia. Nao
obstante, a maioria das praias dedicada ao publico naturista, possui, também,
uma infra-estrutura minima, fazendo os naturistas visitarem o local e 1& mesmo

gastarem o seu dinheiro.

Com excecdo de poucas opcbes de acomodacOes exclusivas para o
turista naturista, sendo estas apenas nos clubes e em algumas praias, carece o
territério brasileiro de hotéis e servicos turisticos adequados tanto ao publico
nacional quanto ao publico internacional. Falta ao Brasil uma diretriz profissional
gue possa viabilizar o afluxo dos naturistas, principalmente os vindos do exterior,
carentes de novos destinos para a pratica do Naturismo, como, por exemplo, o
Brasil, fazendo, assim, o pais entrar na rota dos principais destinos naturistas do

mundo.

2.2.1. Incentivos dados ao Naturismo — Projeto de Lei

Dezessete anos depois de voltar do exilio e escandalizar o pais com uma
tanga de croché, o deputado Fernando Gabeira (PV-RJ) quer regulamentar a
criacao de areas onde é permitido abolir qualquer peca de roupa, sendo, este, um

dos maiores incentivos legais destinados ao Naturismo.

Em alguns paises da Europa ja existem leis especificas que
regulamentam o Naturismo. No Brasil, apesar de nao consistir ilicito penal,
quando praticado em locais reconhecidos para tal préatica, esta para ser
sancionada pelo Presidente da Republica, ja tendo sido aprovada pela Camara
dos Deputados e pelo Senado Federal, uma lei (ANEXO 1) que regulamenta a

implantacédo de areas naturistas em todo o pais.
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Com esse projeto, o deputado Fernando Gabeira pretende tranquilizar
prefeitos e empresarios interessados em investir no Naturismo, que devido ao

medo de serem reprimidos, ainda néo o fizeram.
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CAPITULO 1l
PERFIL DO TURISTA NATURISTA

3.1. PERFIL DOS ENTREVISTADOS DOS GRUPOS PLANAT E GOIASNAT

O questionario utilizado (APENDICE A) foi aplicado para se conhecer o
perfil dos naturistas do PLANAT E GOIASNAT. Esses dois locais foram
escolhidos por situarem-se proximos a Brasilia e por serem freqientados por
pessoas muito proximas a mim. O GOIASNAT, por ter sido inaugurado
recentemente, tem em sua composicao cerca de 25 familias. Ja o PLANAT conta

com aproximadamente 50 familias associadas.

Sao pessoas que acreditam no futuro do Naturismo no Brasil, como uma
opcao de lazer para muitas familias, mesmo crescendo de forma lenta, devido a
pouca divulgacdo e poucos adeptos, que tém medo da discriminagdo. Alguns
afirmaram que esse segmento de mercado merece mais atencdo da Embratur e
de 6rgaos voltados para o turismo. Uma pessoa afirmou que na maioria das areas
publicas, é freqlente ver muitos gays, o que acaba afastando familias inteiras
devido a discriminacdo para com esse publico, que gera muita renda para o setor

turistico.

Foram entrevistadas 28 pessoas, sendo elas envolvidas com as seguintes
profissdes: Fazendeiro, Empresario, Bancéario aposentado, Professor (a),
Funcionarios Publicos, Comerciantes, Contadores, Académico de Direito,
Esteticista, Consultor, Administradores, Pedagogo (a), Securitaria, Analista de

Interconexao, Engenheiro Eletronico, Pesquisador, Médicos e Economiario.
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Gréfico 1

SEXO

2857%

@ feminino
@ masculino
7143%

Os naturistas entrevistados sdo em sua maioria homens. Isso,
possivelmente, se deve ao fato de o homem se sentir mais seguro € menos
intimidado quando se esta em questdo o proprio corpo. Para a mulher existe a
vergonha em se sentir exposta e observada, embora se sinta mais a vontade para
desnudar-se quando percebe a presenca de outras mulheres nuas em numero

pelo menos quase igual ao numero de homens.

Gréfico 2

FAIXA ETARIA

25.00% 0'00%7,1 4% @ menos de 21 anos
@ de 21a30anos

@ de31a 40 anos
Ode 41a50anos

@ maior de 50 anos

32,14%

35.71%

Quanto a faixa etéria, nota-se que a faixa predominante para a pratica do
Naturismo esta entre 41 e 50 anos, que junto com o0 segundo grupo predominante
com idade entre 31 e 40 anos perfaz 69,85% da amostra, 0 que demonstra que 0
Naturismo é praticado por pessoas que possivelmente evidenciam estabilidade
emocional. Em relacao aos jovens com menos de 21 anos, estes séo divididos em

dois grupos: criancas e adolescentes. As criancas praticam o Naturismo sem
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nenhum problema. Os adolescentes sdo raramente vistos em areas naturistas por
se sentirem inibidos em ter o préprio corpo exposto, 0 que leva a crer que as
transformacdes biolégicas e psicologicas atuam como fator predominante nas

pessoas dessa idade.

Gréfico 3
ESCOLARIDADE
O ensino
fundamental
H nivel médio
0,00%
35,71% 28,57%
R O nivel superior

B pés graduagédo/

3571% mestrado
B doutorado

by

Em relacdo a escolaridade, 35,71% dos naturistas tém nivel superior
completo, e 0 mesmo percentual possui pos-graduacdo ou mestrado, sendo que
nenhum deles tem menos que o segundo grau concluido, o que demonstra um
nivel de escolaridade e, possivelmente, um nivel intelectual bastante elevado de

seus freqlientadores.

Gréfico 4
RENDA
D atéR$ 500,00
28,00% 0,00% 12,00% m ‘1180?0300‘00 aR$

Ode R$ 1000,00a RS
28,00% 2.000,00

~ O de R$ 2000,00 2 R$
g 4,000,00

B acimade R$ 4.000,00

Quanto a renda média mensal, a maioria possui uma renda que vai de R$

2.000,00 a R$ 4.000,00. Sendo que um grande percentual estd na faixa que
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ganha acima de R$ 4.000,00, e poucos sdo 0s que ganham menos de R$
1000,00. Este grafico € uma reflexdo da justificativa do grafico anterior.

Grafico 5
FREQUENCIA DE VIAGENS
@ néo viaja todos os
anos
22,22%
33,33% i Eviajauma vezpor
—1 T
Oviaja duas vezes
18,52% 25338 por ano
Dviaja mais de duas
vezes por ano

Na pergunta referente a frequiéncia de viagens de turismo, nota-se que
grande parte dos naturistas viajam mais de duas vezes por ano. O fato dos
Naturistas gostarem de viajar implica em oportunidade de ampliar o mercado

turistico, visando este como um promissor nicho de mercado.

Gréafico 6

TEMPO EM QUE E NATURISTA

25,00% 21,43%
A menos de5 anos
O de 5a 10 anos
O mais de 10 anos

53,57%

Os naturistas entrevistados, em sua maioria, praticam o Naturismo ha um
periodo que compreende entre 5 e 10 anos, sendo que o tempo de pratica dos
outros entrevistados se divide em periodos inferiores ou superiores a este. Ha
pessoas que praticam o Naturismo ha menos de um ano e outras ha mais de 20

anos, observando-se, sempre, uma fidelidade ao movimento.
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Gréfico 7

JA SOFREU ALGUM TIPO DE PRECONCEITO

17,86%

O sim

O ndo

82,14%

Quase 90% dos naturistas nunca tiveram problemas quanto ao
preconceito. Uma pessoa afirmou ter sido chamada de homossexual; outra levou,
da sogra, um tapa no rosto; uma terceira pessoa afirmou que 0s pais ndo aceitam
a idéia de terem um filho naturista; algumas falaram de discriminagdo, em geral,

sem especificar a natureza das mesmas.

Grafico 8

COM QUEM FREQUENTA

0,00%

Ocom a familia
10,71%
35,71% W com namorada(o)/
esposalo)
Dcom amigos(as)
5357%
D sozinho(a)

Como citado anteriormente, as pessoas do sexo masculino que estejam
desacompanhadas ndo sado bem aceitas pelos freqiientadores por constrangerem
0s naturistas do sexo oposto. A grande maioria dos entrevistados, 89%, pratica o
Naturismo com o conjuge ou namorado (a) e ha companhia da familia, tornando o

ambiente familiar e respeitoso, atingindo, assim, o objetivo da associagao.
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Grafico 9

PROCURA DE LOCAIS NATURISTAS NAS
FERIAS

10,71%

Osim
O nao

8929%

A grande maioria dos entrevistados procura, em suas férias, por lugares
naturistas. O que evidencia o interesse dos associados pela pratica naturista,
indiferente de onde este local seja. Querem com iSso, que 0 movimento seja mais
difundido.

Grafico 10

EXISTENCIA DE BONS SERVICOS
TURISTICOS NATURISTAS NO BRASIL

2593%

Esim
@ ndo

74,07%

A maioria concordou que o Brasil precisa de bons servigos destinados ao
movimento naturista. Falta infra-estrutura, ha uma escassez em relacdo aos
meios de hospedagem e agéncias especializadas e, também, pouca divulgacao.
Os encontros séo organizados pelas associacdes, ndo obtendo apoio do governo

para sua realizagéo.
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Gréafico 11

PRATICOU NATURISMO NO EXTERIOR

21,43%

O sim
B néo

78,57%

Possivelmente, devido a grande desvalorizacdo do Real perante o Dolar
Americano, que é a moeda que norteia o turismo internacional, poucos sao os que

viajam para o exterior a procura de locais naturistas.

Gréafico 12

MAIOR DISTANCIA PERCORRIDA PARA A
PRATICA

17,86% 3%
0 somente na sua cidade
0 fora do seu estado

@ fora do pais
78,57%

Pela pesquisa, observou-se que a maioria dos que responderam ao
questionario, ndo se importa em procurar locais para a pratica do Naturismo,
inclusive fora de seus estados de origem, sendo visivel o fato da demanda ser

maior que a oferta.

Em linhas gerais esses dois grupos séo constituidos por pessoas que ja
tém uma certa estabilidade financeira e social. Predominam os casais e a pouca
participacéo dos filhos maiores de 14 anos. Apesar da maioria dos entrevistados
serem homens, 0s que sdo casados tém a participacdo das esposas ou
companheiras nas areas naturistas. Sao pessoas que dificilmente sairdo desse

caminho, cativando outros para o0 mundo naturista.
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CONCLUSAO

O homem por natureza se apresenta CoOmo um ser sempre em constantes
mudancas. O mundo moderno serve como exemplo de que o ser humano
conseguiu adaptar-se as transformacfes e buscar a evolucdo dentro da
sociedade em que habita. Por outro lado, alguns valores foram predominando,
como as regras, os tabus, o preconceito e a desigualdade, fazendo, entdo, se

tornarem distantes as relacdes pessoais.

O Naturismo surgiu para resgatar os valores esquecidos pelo mundo
industrializado. S&o valores que prezam o contato com a natureza, a harmonia, a
paz e o amor, em um ambiente onde ndo existe o preconceito religioso, racial ou
social e que todos sejam vistos como seres humanos dotados de inteligéncia e

jamais diferenciados pela estética.

No Brasil o Naturismo ainda esta muito limitado por questdes legais e o
medo da discriminacdo. Apesar de estar em franca expanséao, algumas pessoas
estdo deixando os tabus de lado e partindo para vidas mais saudaveis,

exercitando a auto-aceitacdo, o respeito ao préximo e ao meio ambiente.

O Naturismo no Brasil, diferentemente da Europa e da América do Norte,
pode ser praticado o ano todo, pois além das belas praias existentes, ha os
clubes e as fazendas destinadas a pratica. Sendo que no ambito financeiro, deve-
se investir nesse segmento de mercado, principalmente em infra-estrutura, para

atrair ndo so6 turistas nacionais como, também, turistas internacionais.
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